Zumba-Fitness - minunata noutate a anului 2013 in studioul Exclusiv.(Chisinau)
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scoala de dans Exclusiv

< ZUMBA

Minunata noutate a anului 2013 in studioul Exclusiv

Noul stil de dans pentru maturi -Zumba in showballetul Exclusiv. Pentru persoanele care doresc
sa slabeasca sau pur si simplu sa-si mentina forma si doresc sa fie mereu intr-o dispozitie
perfecta fara a invata miscari concrete sau anumite stiluri de dans.

Antrenamentele se petrec in Sali comfortabile, luminoase si profesionale pentru dans.Miscarile
simple,dar efective si muzica energica a stilului Zumba nu va permite sa va plictisiti. Casting in
grupele de la sectorul Botanica si sectorul Centru. Orice virsta. Dansati impreuna cu centrul de
dans Exclusiv si viata va deveni una in nuante aprinse!!!
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